
Dein Weg in die Selbständigkeit 
„Train the Trainer”

Monatliche Live-Sessions in Zug
6 Monate lang – alle 4 Wochen je 3 Stunden fokussierte Gruppenarbeit an deiner Persönlichkeit,

(Neu-) Positionierung und Business-Vision. Wenn du noch keine konkrete Business-Idee hast,
entwickeln wir sie gemeinsam, im Einklang mit deinem Warum, deinen Stärken und deinem

Potenzial.

1:1-Begleitung
Wir treffen uns ergänzend zu den Gruppen-Session in dem Rhythmus, der dich wirklich

weiterbringt. So oft, wie es braucht, um dich und dein Business in deiner Energie und Klarheit
voranzubringen.

Starke Positionierung & Preisgestaltung
Du lernst, dich und dein Angebot klar, authentisch und selbstbewusst am Markt zu präsentieren.

Mentoring auf allen Ebenen
Business trifft Spirit: Energiearbeit, Breathwork und Human Design – für ein Business, das sich

echt, kraftvoll und authentisch nach dir anfühlt. Ich begleite dich dabei, hinderliche Glaubenssätze
und emotionale Blockaden aufzulösen und deine volle Kraft zu leben.

Individueller Folgeplan
Nach 6 Monaten gestalten wir einen persönlichen 6-Monats-Plan für deinen weiteren Erfolgsweg.

Ich begleite dich weiterhin als Mentorin, mit strukturgebender Klarheit und einem energetischen
Raum, der dich trägt, fokussiert hält und in deiner Kraft bleiben lässt.

Investment: CHF 5'600.- I Gruppengrösse 6 Personen I Start 16.1.26 - 14-17 h
Weitere Gruppen-Sessions: 13.2. I 13.3. I 17.4. I 22.5. I 12.6.

“Während 12 Monaten
stehe ich dir zur Seite und
lasse dich von all meinen

Erfahrungen und
Erfolgsrezepten profitieren.

Ich stelle dir mein ganzes
Wissen, aus all meinen Aus-

und Weiterbildungen und
als Unternehmerin,

uneingeschränkt zur
Verfügung.”
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